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1. Huidige stand van zaken 
 
Voor actuele cijfers kunt u terecht 
op de website van het RIVM 
(https://www.rivm.nl/) 
 
 
Of het (regionale) Corona 
Dashboard 
(https://coronadashboard.rijksover
heid.nl/)  

 

 
Voor actuele cijfers kunt u terecht 
op de website van het Robert Koch 
Institut (https://www.rki.de) 
 
 
Of het (regionale) COVID-19 
Dashboard (https://corona.rki.de/) 
 
 

 

 
Voor actuele cijfers kunt u terecht 
op de website van Sciensano 
(https://covid-19.sciensano.be/)  
Of de (regionale) Belgische COVID-
19 Monitor (https://epistat.wiv-
isp.be/covid/covid-19.html) 
 

2. Algemeen 
Op 15 maart heeft het kabinet 
besloten dat vrijwel alle 
coronamaatregelen komen te 
vervallen per 23 maart, daarmee 
ook 1G voor evenementen en de 
inreisregels. Enige resterende 
verplichtingen vormen het 
mondkapje in het vliegtuig en na de 
security.  

Op federaal niveau is per 20 maart 
de nieuwe Infektionsschutzgesetz 
(IfSG) inwerking getreden: 
- Tot 2 april kunnen huidige regels 
door deelstaten blijven gelden 
-  Basisbescherming kwatsbare 
groepen door maskerplicht in 
zorginstellingen en openbaar 
vervoer 
- Hotspotstrategie: aanvullende 
regels t.a.v. afstand, mondmasker, 
3G/2G kunnen door deelstaat 
samen met lokale overheid worden 
besloten.  
 
NRW heeft de 
Coronaschutzverordnung aangepast 
en de eerder geldende maatregelen 
verlengd tot 2 april, daarmee 
gebruikmakend van de 
overgangsregeling. 
 
 
 
 
 

In België geldt geen federale fase en 
epidemische noodsituatie meer. De 
Pandemiewet is gedeactiveerd. 
 
Om beslissingen van het 
Overlegcomité voorspelbaarder en 
transparant te maken is de 
coronabarometer op 21 januari 
2022 goedgekeurd: 
- Code geel: Epidemiologische 

situatie en druk op ziekenhuizen 
onder controle (<65 
hospilitatlies/dag, <3000 bezette 
IC-bedden) 

- Code oranje: toenemende druk op 
zorgsysteem, ingrijp nodig 
(hospilisatie/dag 65-149, 300-500 
bezette IC-bedden) 

- Code rood: hoog risico op 
overbelasting 
gezondheidszorgsysteem (>150 
hospilitaties/dag, >500 bezette IC-
bedden) 

De barometer richt zich op 
publieksevenementen, horeca en 
vrijetijdsactiviteiten.  
 
Code geel geldt momenteel. Vrijwel 
alle beperkingen vervallen en de 
reisregels zijn versoepeld. Op 25 

https://www.rivm.nl/
https://coronadashboard.rijksoverheid.nl/
https://coronadashboard.rijksoverheid.nl/
https://www.rki.de/
https://corona.rki.de/
https://covid-19.sciensano.be/
https://epistat.wiv-isp.be/covid/covid-19.html
https://epistat.wiv-isp.be/covid/covid-19.html
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maart komt het Overlegcomité 
weer samen. 
 
 

3. Gedragsregels & toegangsbewijzen 
- Advies: tot afstandhouden van 1,5 
meter afstand, dragen van 
mondkapje bij drukke plekken, 
regelmatig doen van zelftest en te 
testen bij klachten 
- Mondkapjesplicht in vliegtuig en 
luchthavens  
- Bij klachten en positieve test: ga 5 
dagen in isiolatie (indien 24 uur 
klachtenvrij) 
Coronatoegangsbewijs (niet langer 
nodig) 
- Vaccinatiebewijs: Geldig vanaf 14 
dagen na laatste vaccinatie. Voor 
Janssen geldig na 28 dagen. Geldig 
tot 270 dagen na volledige 
vaccinatie, voor booster is nog geen 
geldigheidstermijn vastgelegd. 
- Herstelbewijs: Geldig na 11 dagen 
na positieve PCR/antigeen test, tot 
180 dagen na positieve 
PCR/antigeen test.  
- Testbewijs: <24 uur test bij 
Testenvoortoegang (uitgezonderd 
kinderen <13 jaar). 
 

- 1,5 meter afstandsregel. Afstand 
hoeft in bepaalde voorzieningen 
met CovPass-app niet te worden 
gehouden 
- Geen mondmaskerplicht in 
buitenlucht, wel aangeraden als 1,5 
meter afstand moeilijk te 
waarborgen is 
- Wel mondmaskerplicht in 
binnenruimtes en in alle ruimtes 
waar mensen samenkomen 
- Geboosterde of ‘gevaccineerd 
genezen personen’ (minimaal 1 prik 
en herstel), of recent gevaccineerd 
(<90 dagen) of hersteld (<3 
maanden) geen quarantaine bij 
contactpersonen. 
- Anders 10 dagen quarantaine 
(min. 7 dagen met test) 
- Bij infectie 10 dagen isolatie of 7 
dagen met test. 
 
CovPass-app of Corona-Warn-app 
- Vaccinatiebewijs: Geldig vanaf 14 
dagen na laatste vaccinatie. Een 
volledige vaccinatie bestaat altijd 
uit 2 dosissen. Een Janssen vaccin 
alleen is daarmee een onvolledige 
vaccinatie, maar moet na minstens 
4 weken opgevolgd worden door 
een mRNAvaccin.  
- Herstelbewijs: Geldig na 28 dagen 
na afname PCR test, geldig tot 90 
dagen na afname PCR test. 
- Testbewijs: Geldig bij PCR-test tot 
48 uur na afname en tot 24 uur bij 
antigeensneltest. 
- Bewijs voor 2G+: Naast 
gevaccineerd of genezen een geldig 

- Aanbeveling tot houden van 1,5m 
afstand en zelftest voor bezoek 
- Mondmaskerplicht in besloten 
ruimtes van het openbaar vervoer 
en in zorginstellingen. Voor de rest 
blijft het dragen van een 
mondmasker aanbevolen in 
binnenruimtes en waar afstand niet 
mogelijk is.  
- Bij positieve test geldt voor 
iedereen isolatie van 7 dagen en 3 
dagen quarantaine 
- Bij hoog risicocontacten geldt 
geen quarantaine- of testplicht 
meer, maar wel de aanbeveling  
voor iedereen >6 jaar (ongeacht 
vaccinatie) om gedurende 7 dagen 
een mondmasker te dragen of een 
dagelijkse zelftest te doen.  
 
Covid Safe Ticket (CST) (niet langer 
in binnenland nodig) 
- Vaccinatiebewijs: Geldig vanaf 14 
dagen na laatste vaccinatie - één 
dosis met Janssen of anders twee 
dosissen. De geldigheidsduur is per 
1 maart van 270 dagen naar 150 
dagen (alleen voor 18+) 
- Herstelbewijs: Geldig na 11 dagen 
na positieve PCR/antigeen-test 
Geldig tot 180 dagen na positieve 
test, per 1 maart tot 150 dagen. 
- Testbewijs: Geldig bij negatieve 
PCR-test tot 48 uur na testafname. 
Geldig bij antigeensneltest tot 24 
uur na testafname.  
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testbewijs óf een booster. Als 
geldige booster komt in aanmerking 
een derde dosis na 3 maanden na 
de tweede dosis of een geldig 
herstelbewijs na tweede dosis. In 
NRW zijn met een booster voor 2G+ 
(geen testplicht) gelijkgesteld, de 
personen met het Janssen vaccin 
met een tweede mRNA-dosis <90 
dagen geleden, de mensen die 
recent hersteld zijn van COVID-19 
(<90 dagen), alsook de 
‘gevaccineerde herstelde 
personen’: met minimaal 1 dosis en 
een herstel van COVID daarvoor/-
na.  
 
Voor 3G en 2G+ is het mogelijk dat 
exploitanten een zelftest ter plekke 
aanbieden. Deze zelftest moet 
onder toezicht van vakkundig 
opgeleid personeel zijn en geldt 
voor toegang tot die locatie 
(sportschool, horeca). Dit is niet 
verplicht en hoeft niet gratis te 
worden aangeboden. 
 
Kinderen tot en met 17 jaar zijn 
uitgezonderd van 3G, 2G en 2G-
plus. Zij hoeven geen bewijs te laten 
zien. 

4. Onderwijs & werk 
Geen geldende coronamaatregelen, 
hybride werken wordt 
aangemoedigd 

- Thuiswerken wordt zoveel 
mogelijk aangeraden, werkgever 
moet bij aanwezigheid een test 
aanbieden 
- Onderwijs is volledig fysiek 
- Universiteiten hebben de 
mogelijkheid om afhankeling van de 
besmettingen het aandeel fysiek 
onderwijs terug te brengen tot 
minimaal een kwart. 
 

Geen beperkingen, wel aanbeveling 
tot telewerken 
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3G-regel op arbeidsplaats en in 
scholen en opleidingsinrichtingen. 
Er gelden verplichte schooltests, dat 
als geldige test wordt gezien. 

5. Detailhandel & Contactberoepen 
Geen geldende coronamaatregelen - Mondmaskerplicht binnen 

- 3G-regel voor niet-medische 
contactberoepen, 2G-plus geldt 
voor bordelen 
- Detailhandel is normaal open 
zonder bewijsplicht 

Geen beperkingen 

6. Horeca, cultuur en recreatie 
Geen geldende coronamaatregelen Horeca, cultuur en recreatie is  

open. Voor horeca/gastronomie 
geldt 3G. 
Voor sportbeoefening binnen, 
welness en zwembaden geldt de 
2G+ regel.  
 
Clubs en discotheken kunnen per 4 
maart open met 2G+. Er gelden 
geen toegangsbeperkingen voor 
buitensport, bruiloften en 
privéfeesten.  
 
Voor kleine evenementen (<1000 
bezoekers) geldt 3G, tot 500 
bezoekers gelden geen 
toegangsbewijzen.  
Bij 2G+ zijn mondmaskers niet 
verplicht en zijn grotere 
evenementen (>1000 personen) 
toegelaten met mondmasker. Er 
gelden geen 
capaciteitsbeperkingen. 

Geen beperkingen 
 

7. Grenzen 
Het door de Europese Commissie voorgestelde inreisverbod geldt voor alle personen uit landen die geen lid zijn 
van de EU, de EFTA of Groot-Brittannië.  
 
EU Digital COVID Certificate: op EU niveau geldt de Verordening ter introductie van de EU Digital COVID 
Certificate. Dit maakt de nationale COVID bewijzen op basis van vaccinatie, negatieve test of herstel interoperabel 
in de EU voor reizen in Europa. Het is ook mogelijk dat lidstaten het EU Certificaat gebruiken voor toegang tot 
sectoren zoals bij een 3G of 2G regel. Nederland, België en Duitsland staan het gebruik van het EU Certificaat 

https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-europeans/eu-digital-covid-certificate_en
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-europeans/eu-digital-covid-certificate_en
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hiervoor toe. Voor een geldig vaccinatiebewijs geldt per 1 februari 2022 dat deze 9 maanden (270 dagen) geldig is 
na de laatste vaccinatie. 
 
Let op: de geldigheid van herstel- en vaccinatiebewijzen kunnen verschillen. Zo is in Duitsland een Janssen vaccin 
alleen niet geldig als volledige vaccinatie voor inreizen en is de geldigheid van een herstelbewijs beperkt tot 90 
dagen. Verder kunnen de eisen aan een EU Digitial COVID Certificate voor reizen mogelijk anders dan de nationale 
coronabewijzen. 

Er gelden geen coronamaatregelen 
ten aanzien van reizen naar 
Nederland, geen certificaat nodig. 
Bij vliegen is de 
gezondheidsverklaring nog van 
toepassing. Het wordt aangeraden 
na aankomst een zelftest te doen, 
zo ook op dag 5. 

Er geldt dat niet-noodzakelijke 
reizen alleen worden afgeraden 
voor hoogrisico- en virusvarianten-
gebieden.  
Per 3 maart geldt voor de 
kwalificatie risicogebied (hoogrisico 
of virusvarianten) slechts nog de 
gebieden waarbij afwijkende 
mutaties en ziekmakendere 
varianten geldt. RKI publiceert een 
overzicht hier, momenteel 
kwalificeren alle regio’s niet als 
risicogebied 
 
De regels rondom inreizende 
personen in de Bondsrepubliek 
Duitsland zijn geheel op federaal 
niveau vastgelegd per 13 mei via de 
Corona-EinreiseV, gewijzigd per 3 
maart 2022, en geldt het volgende: 
Inkomende reizigers ontvangen per 
1 maart een ‘Corona-sms’ van de 
Bund met een herinnering aan de 
regels.  
 
Voor niet risicogebieden: 
Voor alle inkomende reizigers geldt 
de 3G-bewijsplicht, m.u.v. kinderen 
tot 12 jaar:  
- volledige vaccinatie (+14 dagen): 
drie vaccinaties, of twee vaccinaties 
waarbij de tweede minder dan 270 
dagen geleden is, of  herstelbewijs 
(of recente negatieve test (PCR: 
max. 72 uur; antigeen: max. 48 
uur). De voorwaarden aan de tests 

Per 18 februari geldt dat voor 
inkomende reizigers niet langer 
rekening wordt gehouden met de 
kleurcode van het land van 
herkomst.  
Inkomende personen die niet in 
België wonen en vanuit een 
EU/Schengenland of derde land 
reizen, moeten over een geldig 
vaccinatie-, test- of 
herstelcertificaat beschikken. Voor 
zones met een heel hoog risico 
(momenteel geen) gelden strengere 
regels. 
 
PLF: Personen die uit een land komt 
dat niet op de EU  lijst van veilige 
landen staat (v.b. VS, VK, Japan) en 
die per vervoerder (vliegtuig, boot, 
OV) in België aankomt, moet het 
online Public Health Passenger 
Locator Form (https://travel.info-
coronavirus.be/de/public-health-
passenger-locator-form) invullen. 
De ontvangen QR-code moet bij het 
inchecken worden getoond. 
 
Quarantaine- en/of testplicht 
Iedere reiziger naar België moet 
over een COVID-certificaat 
beschikken met volledig vaccinatie 
(+ 2 weken; vaccinatiecertificaat is 
270 dagen geldig bij basisvaccinatie 
en onbeperkt met booster), recente 
negatieve PCR-test (< 72 uur) / 
sneltest (<24 uur) of 
herstelcertificaat (11 tot 180 dagen 

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://www.info-coronavirus.be/nl/hoog-risico-landen/
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zijn op de website van het RKI te 
vinden. 
 
Voor niet-risicogebieden: 
Geen verplichtingen tot aanmelden 
via Einreiseanmeldung of 
quarantaineplicht.  
 
Bewijsplicht 
Voor alle inkomende reizigers geldt 
de 3G-bewijsplicht, m.u.v. kinderen 
tot 12 jaar:  
- volledige vaccinatie (+14 dagen): 
drie vaccinaties, of twee vaccinaties 
waarbij de tweede minder dan 270 
dagen geleden is (let op! Dit is 
afwijkend voor de binnenlandse 
eisen), of een herstelbewijs met 
vaccinatie  
- herstelbewijs: een negatieve PCR-
test van minimaal 28 dagen en max. 
90 dagen terug 
- recente negatieve test (PCR: max. 
72 uur; antigeen: max. 48 uur). De 
voorwaarden aan de tests zijn op de 
website van het RKI te vinden. 
 
 
Uitzonderingen op bewijsplicht 
- Doorreis zonder tussenstop; 
- Personen die slechts via een 

risicogebied zijn doorgereisd; 
- Grenspendelaars of grensgangers 

(minimaal 1 keer per week voor 
werk, studie of opleiding), voor 
zover noodzakelijk; 

- Klein grensverkeer van verblijf van 
minder dan 24 uur in een 
risicogebied of in Duitsland; 

- Transportpersoneel (van zowel 
goederen als personen); 

- Buitenlandse strijdkrachten; 
- Bij verblijf van minder dan 72 uur 

voor bezoek aan familie in de 
eerste graad, partners of co-

na positieve PCR test geldig). De 
uitzonderingen voor kort verblijf 
van <48 uur, grenswerkers/-
studenten, co-ouderschap en 
transport blijven gelden. 
 
Als BE inwoner zonder COVID-
certificaat is test op dag 1 na 
aankomst mogelijk. 
 
Terugkeer uit een regio met een 
nieuwe zeer zorgwekkende variant: 
verplichte quarantaine van 10 
dagen met PCR testen op dag 1 en 
7, ook voor gevaccineerden. 

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Tests.html#:~:text=Grunds%C3%A4tzlich%20werden%20Tests%20nach%20Verfahren,Liste%20unten%20genannten%20Staaten%20akzeptiert.&text=Anerkannt%20werden%20au%C3%9Ferdem%20Antigen%2DTeste,CoV%2D2%20aus%20allen%20L%C3%A4ndern.
http://www.einreiseanmeldung.de/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Tests.html#:~:text=Grunds%C3%A4tzlich%20werden%20Tests%20nach%20Verfahren,Liste%20unten%20genannten%20Staaten%20akzeptiert.&text=Anerkannt%20werden%20au%C3%9Ferdem%20Antigen%2DTeste,CoV%2D2%20aus%20allen%20L%C3%A4ndern.
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ouderschap. Dit geldt ook voor 
diplomaten, regeerders. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dit overzicht wordt regelmatig geüpdatet en daarvoor worden status updates van federale en nationale 
overheden en de volgende websites geraadpleegd: 

• https://ec.europa.eu  

• https://www.ecdc.europa.eu 

• https://www.who.int 

• https://www.rivm.nl 

• https://www.vrzl.nl 

• https://www.ggdzl.nl 

• https://www.bundesregierung.de  

• https://www.auswaertiges-amt.de/ 

• https://www.land.nrw/corona 

• https://rki.de 

• https://www.kreis-heinsberg.de 

• https://www.staedteregion-aachen.de  

• http://www.aachen.de 

• https://www.health.belgium.be 

• https://www.info-coronavirus.be 

• https://www.crisis-limburg.be 
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